


H-centrum ger dig lokal harmoni

Vara fem sinnen; syn, lukt, horsel, smak och kédnsel
maste vara i balans for att vi ska ma bra, for att vi
ska bli hela manniskor.

Och vara sinnen maste ha ratt kontorsmiljé for
att utvecklas och lata oss prestera vart allra basta
under arbetsdagen.

Allt det har och lite till tanker vi pa nar vi skapar
H-centrums nya kontorslokaler dar manniskan ar i
centrum. Har har du majlighet att paverka valet av
material och planldsning for att fa ett kontor helt
efter dina egna 6nskemal i storlekar fran 80 och
upp till 1 200 m2,

H-centrum pa Dragarbrunnsgatan ritades av arki-
tekten Tore Virke och stod klart 1964.

Namnet H-centrum betydde ursprungligen Hant-

verkscentrum och byggdes for stadens hantverkare.

Under arens lopp har det funnits blomsteraffar,
cykelreparator, kemtvatt, skomakare och tryckerier
i byggnaden.

Idag star H:et for Hindelsernas centrum. Och det
ar ingen overdrift. H-centrums nya kontorsmiljoer
ligger mitt i Uppsala city med narheten till allt du
behdver. Redan i sjdlva H-centrum finns det mesta
for din arbetsdag och for hela ditt liv.

| Handelsernas centrum ar manniskan i centrum

SYN

[ ljusa och frascha lokaler skapas
en kansla av rymd och frihet. Ratt
belysning i korridorer, konferens-
rum och arbetsplatser ger trivsel,
motivation och valbefinnande.

Som hyresgast i H-centrum kan

du sjalv vélja de farger du trivs

med. Med arkitektritade lI6sningar
gors lokalerna flexibla och anpass-
ningsbara for just din verksamhet.




HORSEL

For att fa bra insikter och idéer
kravs stillhet och en lag bullerniva
som inte stor tankarna. Kontoren

i H-centrum ar ljudisolerade och
materialet i vaggar och tak noga
utvalt fér att dampa stérande sorl
och ovasen.

Varje arbetsplats har tva uttag for
data- och telenatverk och sjalv-
klart finns tillgang till bredband
av senaste standard.




KANSEL

Naturmaterial i inredningen ger
en skon och varaktig kansla av
gedigenhet. Alla golv i arbetsrum,
landskap och korridorer ar av
slitstarkt linoleum. | butik, entré
och toaletter laggs klinkergolv.
For att fa ett kontor helt anpassat
efter dina 6nskemal har du alla
mojligheter att sjalv paverka ma-
terialval och planl6sning. For att
fa hjalp med bra och ergonomiska
kvalitetsmdbler och textilier kan
du som ar hyresgast i H-centrum
konsultera nagon av vara samar-
betspartners inom inredning.
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HELA MANNISKAN
| CENTRUM

Du tanker inte bara pa arbetet nar
du ar pa jobbet. Att resten av livet
fungerar ar ocksa viktigt for en bra
arbetsinsats. Goda kommunikatio-
ner och bra parkeringsmojligheter
gor stressen mindre pa morgon
och kvall. Ett centralt lage gor

det enkelt att luncha med vanner
och gora arenden. Service som
kemtvatt, gym, frisor och massage
finns alldeles runt hornet. Att ar-
beta i H-centrum berikar ditt dag-
liga liv, pa och utanfor kontoret.

Valkommen till H-centrum
— kontor for alla sinnen!




Vill du ocksa fa dina sinnen i balans?

Ring Theresa for mer information

pa telefon 018-60 66 54.

Du kan ocksa mejla pa
theresa.soderlund@aspholmenfastigheter.se
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